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Drei einfache MaRnahmen helfen Ihnen beim erfolgreichen Umgang mit der
neuartigen EXOS™-Orthese und sorgen fur das Wohlbefinden Ihrer Haut.
Bitte beachten Sie in jedem Fall die Anweisungen lhres Arztes.

) Werden EXOS™ -Orthese und die Haut ) EXOS™ -Orthese tragen -
nass, durfen sie etwas ,Spielraum"” darf sein.
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Lesen Sie zusatzlich bitte die gesamte Patientengebrauchs- Ee

anleitung zur Orthese vollstandig und griindlich durch.



) lhre Haut und die EXOS™-Orthese

Die Orthese darf nur abgenommen werden, wenn lhr Arzt es gestattet hat.
Offnen oder entfernen Sie die Orthese,

Waschen Sie

mit antibakterieller Seife und Wasser (30°C/Handwasche).
Grindlich mit

Verwenden Sie
um die Orthese (innen und auRen) und lhre Haut
Ziehen Sie die Orthese wieder fest — beachten Sie allerdings,

JSpielraum”

Nehmen Sie Kontakt mit ihrem Arzt auf, wenn Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsanderungen oder andere ungewohnliche Reaktionen auftreten.

Mehr Informationen unter: www.exos-orthesen.de
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Warnhinweise:

o Sitzt die Orthese nicht korrekt oder irritiert sie, kann sie von Ihrem Arzt
oder von medizinischem Fachpersonal umgeformt oder angepasst werden.

o Bricht die Orthese oder reiRt sie ein, bitten Sie Ihren Arzt um Ersatz.

e Die Orthese darf nicht zu eng getragen werden, da dies zu Hautreizungen,
Geruchsbildung und anderen Hautproblemen fiihren kann.

e Mit etwas ,Spielraum” in der EXOS™-Orthese wird die Luftzirkulation
gefordert, damit die Haut nicht feucht wird und gesund bleibt.

e Wird die Orthese mit einem BOA® Sicherungsring angebracht oder haben
Sie die Anweisung, die Orthese nicht zu 6ffnen oder abzunehmen, diirfen
Sie die Orthese nicht nass machen.

o Die Orthese kann weich werden oder die gewlinschte Form verlieren,
wenn sie Temperaturen tber 55 °C ausgesetzt wird.

o Die Orthese darf weder Feuchtigkeitscremes noch Chemikalien oder
Ldsungsmitteln ausgesetzt werden, da diese die Haltbarkeit beeinflussen.
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